
おうちでできるミニ工作
こうさく

 

「夏
なつ

の大三角
だいさんかく

の観察
かんさつ

シートをつくろう！」 

 

作成：箱根ジオミュージアム 山口珠美（2021 年 8 月 1日）   

 

夏
なつ

の夜空
よ ぞ ら

にかがやく、夏
なつ

の大三角
だいさんかく

。どんな星座
せ い ざ

からできているのかな？ 

自分
じ ぶ ん

だけの観察
かんさつ

シートをつくって夏の大三角やまわりの星座をさがしてみましょう。 

 

1. 用意
ようい

するもの 

・	下絵
したえ

「夏の大三角をみつけようシート」（印刷
いんさつ

したもの）	

	 	 ※B4 サイズの印刷
いんさつ

がおすすめです。A4 サイズでも O.K.	

・透明
とうめい

な下じき、またはカードケース（下絵
したえ

と同
おな

じサイズ）	

	 	 ※やわらかいと観察
かんさつ

しにくいため、かための素材
そざい

がおすすめです。	

・油性
ゆせい

ペン	

	・シール	

夏の大三角の星座：1等星
とうせい

×3、2 等星×2、3 等星×10、4 等星×9、5 等星×3		

	 	 	 夏の大三角のまわりの星座（いるか・や・こぎつね座）：4 等星×10、5 等星×2	

※	星はたくさんあって、すべての星にシールをはると大変
たいへん

なので、ここでは、星座

の線を結
むす

ぶ星の数を紹 介
しょうかい

しています。	

※	１等星は明るいので大
おお

きなシール、5 等星は暗
くら

いので小
ちい

さなシールなど、星
ほし

の明
あか

るさによって、シールの大
おお

きさを変
か

えるとわかりやすいです。	

※	蓄光
ちっこう

シールがおすすめです。	

	

2. つくりかた 

①	下絵
したえ

「夏の大三角をみつけようシート」の上
うえ

に下
した

じきをおきます。	

②	ペンで下絵をなぞって、下じきに、夏の大三角の線
せん

を書
か

きます。	

③	星
ほし

の明
あか

るさのちがいに注意
ちゅうい

して、下じきにシールをはっていきます。	

④	ペンで下絵をなぞって、下じきに、星座の線を書きます。	

⑤	ペンで下じきに、星や星座の名前
なまえ

を書きます。	

	



	

	

	

	

	

	

3. オリジナル観察シートをつかって、夏の大三角をみつけよう！ 

	 夏の大三角は、明
あか

るい１等星を結
むす

んでできるチーズケーキのような 形
かたち

の三角
さんかく

です。8

月 中 旬
がつちゅうじゅん

の午後
ご ご

8時
じ

ごろには、 東
ひがし

の空高
そらたか

いところに見
み

え、空
そら

の明るいところでも見
み

つけ

ることができます。こと座のベガ（おりひめ星
ほし

）、わし座のアルタイル（ひこ星
ぼし

）、はくち

ょう座のデネブからなります。夏の大三角のまわりには、いるか座、や座、こぎつね座な

どがあります。空の暗
くら

いところではこれらの星座のほかに、おりひめ星とひこ星の 間
あいだ

を

ながれる天
あま

の川
がわ

も見
み

ることができるかもしれません。観察シートをつかって、本当
ほんとう

の星空
ほしぞら

で星座をさがしてみてくださいね。2021 年には、夏の大三角より低
ひく

いところに木星
もくせい

と土星
どせい

も観察
かんさつ

できますよ。	

	 おねがい：かならず大人
お と な

の人
ひと

といっしょに観察
かんさつ

しましょう。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

したえ 

ペン 

シール したじき 

ベガ 

アルタイル 

デネブ 

用意するもの 用意するもの 作成
さくせい

のようす 完成
かんせい

 

8 月中旬 午後８時ごろ 東の空 

いるか 

や 

観察のようす 

夏の大三角とまわりの星座たち 

 

こと 

 

はくちょう 

わし 

 
いるか 

 

こぎつね 

 

や 

 


